
 

 

 

 

Orientação Profissional e Vocacional para estudantes do Ensino Médio 

 

Coordenação: Marco Antônio Silva Alvarenga  

Unidade Organizacional: Departamento de Psicologia (DPSIC) 

alvarenga@ufsj.edu.br 

 

“O programa ORIENTA-AÇÃO tem como finalidade atender alunos matriculados nas oito 

escolas estaduais do município de São João del-Rei que oferecem o ensino médio. Este 

programa tem como objetivo principal propiciar o acesso gratuito a um serviço de qualidade 

relativamente caro (valor aproximado de R$1.700,00) e desenvolver a maturidade para a 

escolha profissional. O programa será desenvolvido por quatro bolsistas ao longo de dois 

anos. Os atendimentos acontecerão em dez (10 sessões) ao longo de um semestre, serão 

formados oito grupos com até doze estudantes. As sessões serão dividas em: 1) entrevista 

psicológica individual para levantamento de interesses acadêmicos e dúvidas quanto à 

escolha profissional, 2) aplicação de instrumentos psicológicos para orientação profissional, 

3) devolutiva dos resultados iniciais, 4) sessões de intervenção, 5) reavaliação da 

maturidade para escolha profissional e 6) encerramento.” 

  

 

 

 

 


